
 

 

 1a Settimana 2a Settimana 3a Settimana 4a Settimana 

Lunedì 
Risotto giallo con zucchine* 

Fuselli di pollo* arrosto 
Finocchi in insalata 
Pane di frumento 

Merenda: frutta 

Pasta al pesto* 
Cotoletta* alla milanese 

Purea di patate 
Pane di frumento 

Merenda: frutta 

Pasta al pomodoro 
Uova strapazzate 

Insalata di finocchi 
Pane di frumento 

Merenda: frutta 

Cappelletti olio e salvia 
Formaggio latteria 
Insalata di carote 
Pane di frumento 

Merenda: frutta 

Martedì 
Pasta all’ortolana* 

Formaggio Grana Padano 
Insalata 

Pane integrale 
Merenda: frollini 

Pasta al tonno 
Bresaola  

Piselli* stufati 
Pane integrale 

Merenda: crostatina all’albicocca  

Gnocchi al ragu’ di verdura* 
Bastoncini di pesce* 

insalata 
Pane integrale 

Merenda: wafer alla nocciola  

Pasta alla carbonara 
Bocconcini di tacchino* 

Spinaci* saltati 
Pane integrale 

Merenda: crostatina al cacao 

Mercoledì 
Pasta al pomodoro 
Uova strapazzate 

Fagiolini* 
Pane di frumento 

Merenda: barretta di cioccolato al latte 

Lasagne* alla Bolognese 
Formaggio spalmabile 

Insalata mista 
Pane di frumento 

Crostatina all’albicocca 

Passato di verdura* con crostini 
Bruscitt con polenta 

Pane di frumento 
Merenda: barretta di cioccolato fondente 

Pasta al pesto* 
Arista* al forno 
Patate* al forno 

Pane di frumento 
Merenda: budino 

Giovedì 
Passato di verdura* con crostini 

Spezzatino* con piselli* 
Pane integrale 

Merenda: Frutta  

Risotto al pomodoro 
Arrosto di tacchino* 

Carote* al vapore 
Pane integrale 

Merenda : Frutta  

Pasta con zucchine* e zafferano 
Petti di pollo* al limone 

Fagiolini* 
Pane integrale 

Merenda: Frutta  

Pasta panna, prosciutto e piselli* 
Prosciutto crudo 

insalata 
Pane integrale 

Merenda: Frutta  

Venerdì 
Pizza margherita 
Prosciutto cotto 
Carote julienne 

Pane di frumento 
Merenda: croissant gianduia 

Pasta all’olio 
Filetto di merluzzo* al timo 

Patate* al forno 
Pane di frumento 

Merenda: crackers 

PIATTO UNICO: 
focaccia farcita prosciutto e formaggio 

Insalata 
Pane di frumento 

Merenda: frollini 

Pasta alla zingara 
Nuggets di pesce* 

Fagiolini* 
Pane di frumento 

Merenda: croissant all’albicocca 

o NON E’ ESCLUSA LA PRESENZA DI ALLERGENI PER CROSS CONTAMINATION DOVUTA AI PROCESSI DI PRODUZIONE E SOMMINISTRAZIONE 
o *= prodotto surgelato/congelato all’origine 

 

AUTUNNO - INVERNO    

 

SCUOLA PRIMARIA 


