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Ravioli di magro* burro e salvia
Formaggio a rotazione

Coste* al vapore
Pane di frumento
Frutta di stagione

Pasta agli aromi 
Uova strapazzate 

Fagiolini*
Pane di frumento 
Frutta di stagione

Pasta al ragù di verdura*e legumi
Polpettine* al pomodoro

Insalata verde
Pane di frumento
Frutta di stagione

Pasta al pesto
Uova strapazzate 

Spinaci*
Pane di frumento
Frutta di stagione

Risotto allo zafferano 
Bastoncini di merluzzo* al forno

Cavolfiori* gratinati
Pane di frumento
Frutta di stagione

Riso olio e grana
Scaloppine di pollo
Erbette* al vapore
Pane di frumento

Dessert al cioccolato

Pasta al pomodoro
Petto di pollo* al limone

Fagiolini*
Pane di frumento

Succo di frutta

Pasta olio e parmigiano 

Burger di merluzzo* pomodoro e olive
Piselli* stufati

Pane di frumento
Barretta di cioccolato

Pasta al pomodoro 
Polpettine di vitellone* al forno 

Fagiolini*
Pane di frumento

Barretta di cioccolato

Pasta al pesto
Fettuccine di totano* gratinati

Purè di patate
Pane di frumento
Frutta di stagione

Lasagne* alla bolognese

Fagiolini*
Pane di frumento
Frutta di stagione

Insalata mista con radicchio e sedano
Bruscitt di manzo

Polenta
Pane di frumento
Frutta di stagione
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Gnocchi di patate al pomodoro
Torta salata ricotta e spinaci*

Insalata verde
Pane di frumento integrale

Succo di frutta

Risotto alla parmigiana 
Torta salata ai carciofi*

Carote* al vapore
Pane di frumento integrale

Yogurt

Pasta alla pizzaiola
Platessa* dorata
Insalata verde

Pane di frumento integrale 
Dessert al cioccolato

Pasta alle zucchine
Arista* al forno

Piselli* stufati
Pane di frumento integrale
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Insalata di pomodori 
Pane di frumento 
Frutta di stagione

Pizza margherita

Carote julienne
Pane di frumento

*= prodotto surgelato / congelato all'origine    per la preparazione dei pasti viene utilizzato esclusivamente olio E.V.O.
pane: è previsto pane a ridotto contenuto di sodio (meno dell’1,7% di sale) – due volte alla settimana pane integrale
NON E’ ESCLUSA LA PRESENZA DI ALLERGENI PER CROSS CONTAMINATION DOVUTA AI PROCESSI DI PRODUZIONE E SOMMINISTRAZIONE

MENU' Autunno - Inverno

Formaggio spalmabile

Yogurt

PIATTO UNICO:
Focaccia farcita

(prosciutto e formaggio) 
Insalata di finocchi

Pane di frumento 
Frutta di stagione

PIATTO UNICO:
Focaccia farcita

(prosciutto e formaggio) 
1/2 porzione mozzarella

Frutta di stagione

Pizza margherita

Carote julienne
Pane di frumento

1/2 porzione mozzarella

Frutta di stagione

Per qualsiasi informazione riguardo la presenza di allergeni è possibile consultare l’apposita documentazione scritta che verrà fornita dal personale in servizio. 
È fatto obbligo al personale tenerla in luogo facilmente reperibile


